
Isolants synthétiques

ENTRETIEN DES PRODUITS



Le lavage des isolants synthétiques est assez simple, en comparaison 
au duvet naturel par exemple. Il existe néanmoins quelques points 
auxquels il faut faire attention. Nous expliquons ici comment laver, 
sécher et imprégner au mieux les vêtements équipés d’isolants  
PrimaLoft, Thermore et Polartec Alpha.

La règle est la suivante pour tous les isolants synthétiques: si les  
vêtements ne sont pas très sales, il suffit de les laver une fois à la fin 
de la saison ou avant de les ranger.
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BON À SAVOIR
	f Utiliser la pleine capacité de la machine à laver.
	f Un lavage à basse température permet de préserver le  

vêtement et l’environnement.
	f Le fer à repasser, la vapeur et la chaleur directe sont les plus 

grands ennemis des isolants synthétiques. Une chaleur trop 
importante fait fondre les fibres du garnissage isolant.

SOMMAIRE



PrimaLoft est une référence en termes d’isolants synthétiques. Les 
produits de la marque assurent une chaleur sans gros volume, sont 
déperlants, respirants et très compressibles.

Une chaleur corporelle trop élevée engendre une baisse des perfor-
mances. L’isolant actif Polartec Alpha transporte efficacement  
l’humidité vers l’extérieur, ce qui limite la surchauffe et maintient  
la peau à la bonne température. 

Le Thermore Ecodown est un garnissage synthétique 100 % recyclé, 
qui remplace le duvet naturel. Il offre les mêmes avantages qu’un 
remplissage en duvet, sans être sensible à l’humidité. Le produit est 
doté d’un grand pouvoir gonflant, est particulièrement souple, chaud, 
léger et d’entretien facile.

NOS ISOLANTS SYNTHÉTIQUES
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Avant le lavage
	f Vider toutes les poches et fermer toutes les fermetures éclair  

et velcro. 
	f Fixer ou fermer les rabats et les sangles.
	f Laver le vêtement sur son envers, cela préserve le tissu extérieur.
	f Prétraiter les salissures plus importantes avec un savon neutre,  

p. ex. un savon au fiel.
	f 	Les vêtements avec isolant synthétique peuvent être lavés soit 

ensemble, soit seuls en machine.

Lavage

	 Pas de nettoyage à sec
	 Pas de blanchiment au chlore 
	 Lavage sur le programme «laine» à 30 °C

	f Utiliser un produit à lessive liquide pour linge délicat. Ou mieux 
encore, une lessive spéciale pour les textiles fonctionnels. Cela 
permet de préserver au mieux la respirabilité du vêtement.

	f Éviter les adoucissants, la lessive en poudre, les détachants et  
les agents de blanchiment. Cela peut entrainer des changements 
de couleur, endommager l’isolation et nuire à la fonctionnalité  
du vêtement.

	f Si possible, utiliser le cycle de lavage délicat à 30 °C sans  
essorage, ou avec un essorage délicat.

	f Si des résidus de produit à lessive sont encore visibles sur le  
vêtement à la fin du cycle de lavage, il faut répéter le cycle de 
rinçage jusqu’à ce que les résidus soient éliminés.
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LAVAGE / SÉCHAGE
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Séchage

	 Séchage sur cycle «délicat» ou «duvet» à 40 °C max.
	 Pas de repassage

Les vêtements vont sortir trempés de la machine à laver. Les laisser 
tout d’abord s’égoutter, puis les secouer délicatement avant de com-
mencer le processus de séchage.

Dans le sèche-linge:
Le meilleur moyen de faire sécher un vêtement avec isolant synthéti-
que est de le placer dans un sèche-linge d’une capacité d’au moins 
six kilogrammes. Choisis pour cela une température aussi basse que 
possible et un programme pour linge délicat.

À l’air libre: 
	f Il est aussi possible de faire sécher le vêtement à l’air libre.
	f Placer le vêtement mouillé à plat sur un étendoir et le secouer  

à intervalles réguliers, pour lui faire retrouver son gonflant. Cette 
opération accélère aussi le processus de séchage.

	f Veiller à ne pas faire sécher les vêtements avec isolant  
synthétique en plein soleil ou à proximité d’une source  
de chaleur.

NOTRE CONSEIL 
Placer deux ou trois balles de tennis propres ou des balles de 
séchage en laine dans le sèche-linge. Elles font en sorte que le 
garnissage isolant retrouve du gonflant durant le séchage.



Tout de suite après l’activité
Bien aérer le vêtement, pour le débarrasser entièrement de l’humidité. 

Imprégnation DWR

	f Faire tourner le vêtement durant 5 minutes dans le sèche-linge 
pour réactiver le traitement DWR.

	f Si la réactivation de l’imprégnation ne suffit plus et que  
l’humidité pénètre dans le tissu extérieur du vêtement, nous  
recommandons de renouveler le traitement DWR.

	f Utiliser pour cela un spray imperméabilisant sans PFC, spécifique 
pour les vêtements de plein air.

ENTRETIEN

NOTRE CONSEIL 
Utiliser un spray d’imprégnation de la marque Toko. Nos tests  
ont démontré qu’il conserve l’effet déperlant du tissu extérieur 
même après plusieurs lavages. Lire et respecter les instructions  
d’utilisation du fabricant avant d’appliquer le spray. Le spray est 
disponible ici: Eco Textile Proof
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https://www.toko.ch/fr/care-line/produits/product/show/eco-textile-proof/


Durant la saison
Pendant la saison, il est préférable de conserver le vêtement avec  
isolant synthétique suspendu sur un cintre, dans un endroit sec et  
à l’abri du soleil.

Hors saison
Une fois lavé et séché, il est préférable de suspendre le vêtement sur 
un cintre ou de le plier sans le compresser dans un carton ou un sac.

RANGEMENT
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Réparations et pièces de rechange
Nous proposons des options de réparation et des pièces de rechange 
pour de nombreux produits, selon notre credo «réparer plutôt que 
jeter». Renseigne-toi auprès de ton revendeur DYNAFIT ou de notre 
service clientèle.

SERVICE

https://www.dynafit.com/fr-fr/formulaire-de-contact
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